
プラス plus　[英] 他動詞

「まず、これだけは」
Ａ 意味 あるものに何かを加えること。また、あるものの量を多くすること。

①動詞：プラスする　

例文 彼に指導力がプラスされれば、選挙で彼に勝つものはいないだろう。 ～に～がプラスされる 加わる 増す
月給にボーナスをプラスしても、年収350万円にもならない。 ～に～をプラスする 加える 足す 加算する
このクリームをいつものスキンケアにプラスして使うだけで、肌がしっとりとします。～に（～を）プラスする 加える 足す
朝食にヨーグルトをプラスすることで、カルシウムの摂取を増やそう。 ～に～をプラスする 加える 足す
すごい頭痛に吐き気がプラスされて、生きた心地がしなかった。 ～に～がプラスされる 加わる 足される
人数が多いので、コピーをもう１０枚プラスしておきましょう。 ～を（数量）プラスする 増やす 足す
年収にあと１００万プラスされたら、生活も楽になるのにな。 ～に（数量）プラスされる 加わる 足される 加算する

用法 句例 ①～に～をプラスする ②～に～がプラスされる

類義語 ①加える ①増やす ①足す ①加算する
②加わる ②増す ②足される ②加算する

対義語 マイナスする 減らす 引く 減算する

②名詞：プラス

例文 車の売り上げが２年連続プラスとなった。 増加
前年度利益より、ややプラスの売り上げとなりそうだ。 増加
このままの景気が続けば、今年度の売上は２０００億のプラスだ。 増加
中国の経済成長率はプラスの一途をたどっている。 上昇
東アジア向けの輸出が好景気によりプラスに転じた。 プラスに転じる 増加

用法 句例 プラスに転じる 　 　

類義語 増加 　上昇   
　 　 　

対義語 マイナス 減少 低下

複合語 プラス成長      

★ここに注意
①以下の例のように、「Ｎ１プラスＮ２」の形で、次のような意味で用いられる場合がある。
　形は名詞だが、意味は動詞である。

例)　通常の料金プラス使用した分の料金がかかります。 Ｎ１に加えてＮ２ Ｎ１とＮ２
例）　新商品は、お弁当プラスお茶という形で売り出した。Ｎ１にＮ２を加える Ｎ１にＮ２
例)　頭痛プラス吐き気で一日中苦しんだ。 Ｎ１にＮ２が加わって Ｎ１にＮ２
例)　基本のセット、プラスα で料金が変わります。 Ｎ１足すＮ２ Ｎ１にＮ２
例）　１プラス１は２とは限らない。 Ｎ１足すＮ２

②Ａの名詞用法は数値のみに用いられる。ものやことには用いられない。



Ｂ 意味 よい影響があること。

①動詞：なし

②名詞：プラス

例文 彼女は資格を取ることが仕事にプラスになると考えている。 プラスになる 有益 　
その仕事が自分にとってプラスになると思って引き受けた。 ～に（とって）プラスになる 有益 　
内需拡大は経済にプラスになると言われてきたが、最近は疑問視されている。～にプラスになる 有益
彼を会社に引き抜いてきたのは、本当にプラスだったのだろうか。 有益 　
早期英語教育の導入は、必ずしもプラスの面ばかりではない。 プラスの面 有益な
適度なストレスは、プラスに作用するといわれている。 プラスに作用する 有益 良い方向に
事態は日本にプラスに働いた。 プラスに働く 有益 有利 良い方向
人生にとってマイナスと考えられる出来事も、プラスに変えていこう。 プラスに変える 有益なもの 良い方向
どんなときでもプラス思考でいたほうが、物事はうまく進む。 【プラス思考】 前向きに考えること 肯定的に考えること 良い方向に考えること

　
用法 句例 プラスになる プラスに変える プラスに作用する プラスに働く プラスの面

（自分・人生・仕事など）にプラスになる

類義語 有益 有利 良い方向  
　 　 　

対義語 マイナス 有害 不利 悪い方向

複合語 プラス面 プラス思考 プラス材料 プラス効果    

★ここに注意
「（自分・人生・仕事など）のプラス」という使い方もある。
例えば、「この仕事は自分のプラスになる」という文である。
これは「この仕事は自分にとってプラスになる」という意味である。

「必要があれば」
Ｃ 意味 Oより大きい数。

①動詞：なし

②名詞：プラス

例文 人口が増加している地域をプラス、減少している地域をマイナスとして、表を作った。 （記号）＋
収支がようやくプラスになり、社員にボーナスを出すことができた。 黒字
a〉０のとき、aを正の数、またはプラスの数という。 正

　
用法 類義語 正 黒字 　   

　 　 　
対義語 マイナス 負 赤字



D 意味 電気の陽極を表す。

①動詞：なし

②名詞：プラス

例文 彼は、電池を入れるときでもプラスとマイナスの方向を間違えるようなおっちょこちょいだ。 陽極
プラスは赤、マイナスは青で表示されている。 陽極
電流はプラスからマイナスに流れている、と言われている。 陽極

用法 類義語 陽極

対義語 マイナス 陰極


