
ターン turn　[英] 自動詞

Ａ 意味 回転すること。

①動詞：ターンする

例文 あのスケート選手は、足を上げてターンする姿が美しい。 回る 回転する
ダンスでは男性が女性をターンさせることが多い。 回る 回転する
中華料理店ではテーブルをターンさせて料理を取る。 回る 回転する

用法 類義語 回る 回転する 　  
　 　 　

②名詞：ターン

例文 フィギュアスケートの大会で、彼女は最後のターンを決めると、満面の笑みを浮かべた。 ターンを決める 回転
ダンス教室では苦手なターンの練習を重ねた。 　 回転
彼女はターンとスピードが安定しており、好成績を収めた。 回転

　
用法 類義語 回転 　 　  

　 　 　
複合語 ターンテーブル 　 　

Ｂ 意味 進む方向を変えること

①動詞：ターンする

例文 マラソンの世界大会で、あの選手はターンしたときは一位だったが、ゴールでは３位になってしまった。　 折り返す
水泳ではターンするときがポイントだと言われている。 折り返す
今年のペナントレースで、阪神タイガースは２位に３ゲーム差の首位でターンした。 折り返す
モデルはステージでターンする前に必ずポーズを決める。 　 折り返す
二足歩行ロボットはいつでもターンして、自由に進む方向を変えることができる。 方向転換する
あの地震で、日本のエネルギー政策は大きくターンして、歩むべき道を決めた。 　 方向転換する

用法 類義語 折り返す 方向転換する 　 　  



②名詞：ターン

例文 100ｍ自由形の優勝候補だった彼は、ターンに失敗して優勝を逃した。 折り返し
わがチームは5年ぶりの首位ターンを決めた。 折り返し
お掃除ロボットは目の前に障害物があるとターンをするようになっている。 　 方向転換
スキーでうまくターンを決めるコツは体重のかけ方にある。 方向転換

用法 類義語 折り返し 方向転換 　 　  
　 　 　

★ここに注意
①スキーの場面では、３６０度回るわけではない場合にもターン（回転）という。

例）スキーでうまくターンを決めるコツは体重のかけかたにある。
例）フリースタイルスキーの競技大会で常連の彼女は、ターンするときの正確さに定評がある。

②ＵターンとＩターン
例１）車をＵターンさせて、もと来た方向へ戻った。
例２）故郷にＵターンして、就職をすることにした。 　 　
例３）Ｉターンして、田舎暮らしを始めた。 地方自治体、企業が協力して、Ｉターン転職、就職を応援している。
Ｕという文字のように向きを変えて元来た場所に戻るという意味で「Ｕターン」を使う。そこからさらに派生させて、例２のように、大学進
学などで一度都会に出た人が、就職などの転機に自分の故郷に戻ることにも「Ｕターン」という言い方を使うようになった。
また、さらに都会暮らしから離れて、田舎暮らしを始めるという、一方通行の意味の「Ｉターン」も生まれた。

③ターニングポイントは変わり目、転換期という意味で使われている。
例）人生のターニングポイントを迎えた。


